O
POZIVAMO VAS NA OBILJEZAVANJE
SVJETSKOG DANA SRCAv2014. GODINE U
MEDIMURSKOJ ZUPANIJI

@ World #worldheartday
Heort _Day #heartchoices
29 September 2014

Moto: ZIVI, RADI, IGRAJ SE, PRIDRUZI SE!
PRELOG, SUBOTA, 27. RUINA 2014. OD 9,30-12 h

Program ¢e se odvijati na Trgu slobode u Prelogu (ispred Doma kulture):

Od 9,30-12,00h:
Kulturno umjetnicki program

e 9,30 Djegjivrti¢ ,Fijolica“ Prelog

e 9,45 Udruga umirovljenika - Pjevacki zbor

e 10,00 Pozdravne rijeci organizatora i pokrovitelja

e 10,00 Udruga umirovljenika —tamburasi

e 10,20 Osnovna Skola Prelog

e 10,40 Udruga umirovljenika — plesno scenska sekcija
e 11,00 KU Seljacka sloga Prelog

e 11,20 Pjevacki zbor Grada Preloga

e 11,30 Puhacki orkestar Grada Preloga

e razlicite sportsko-rekreativne aktivnosti

e mjerenje krvnog tlaka, provjera razine Secera, kolesterola i triglicerida u kapilarnoj krvi

e analiza sastava tjelesne mase i procjena rizika za sr¢anozilne bolesti

e savjeti lije¢nika i drugih zdravstvenih djelatnika o prevenciji, ranom otkrivanju i lijeCenju bolesti srca
i krvnih zila

e savjeti lijecnika i drugih zdravstvenih djelatnika o pravilnoj prehrani i zdravstveno usmjerenoj
tjelesnoj aktivnosti te drugim aspektima zdravog stila Zivota

e ,Srce moje i rucice tvoje u igri se zajedno spoje” i ,,Kreativna radionica”, radionice Drustva nasa djeca
Prelog

e demonstracija postupka ozivljavanja

(U SLUCAJU KISE MANIFESTACIJA CE SE ODRZATI U OS PRELOG)

POKROVITELJ : GRAD PRELOG

ORGANIZATORI | PROVODITELJI AKCIJE: Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije, TZ Grada Preloga i Grad Prelog, Kardiolo$ki
odsjek iupanijske bolnice Cakovec, Dom zdravlja Cakovec (patronazna djelatnost), Pedijatrijski odjel Zupanijske bolnice Cakovec, MSSR “Sport za sve”,
Osnovna $kola Prelog, Dje¢ji vrti¢ ,,Fijolica” Prelog, Drustvo nasa djeca Prelog, Udruga studenata grada Preloga, Studenti medicine SveuciliSta u Zagrebu,

Zupni ured Prelog, Hrvatski crveni kriz Gradsko drutvo Crvenog kriza Cakovec, Srednja $kola Cakovec, Stolnoteniski klub Prelog, Nk Mladost Prelog,
Karate Klub Mihovil Prelog

PRIDRUZITE NAM SE I BUDITE AKTIVNI!



